
 CULTURE RURALE 

L'Île-de-France, dans sa partie la plus périphérique, a été jusqu ’ à l'époque de la création 

des villes nouvelles un ensemble très rural constitué de terres très fertiles. Aujourd'hui, 

près de 80% de la surface régionale est toujours constituée de cultures et de forêts. 

Chacune des petites régions qui entourent la capitale conserve, malgré l'expansion de 

l'agglomération parisienne, une vocation rurale marquée et très souvent, un important pa-

trimoine tant monumental ( châteaux, églises classées... )  

que vernaculaire ( lavoirs, croix de chemin, fermes fortifiées, quelques moulins... ) . De-

puis les années 1980, le classement de certains sites ( Vexin français )  puis la création 

de parcs naturels régionaux contribuent à préserver ce patrimoine. 

Parmi les régions historiques qui entourent Paris on compte : 

 

l e Vexin français au nord-ouest, borné à l'est 
par Pontoise et la vallée de l'Oise, à l'ouest par l'Epte, au 
nord par le Thelle et au sud par la vallée de la Seine. Cette 
région est pour sa partie francilienne devenue le  

parc naturel régional du Vexin français 

Pissarro - Les 
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l e Pays de France, au nord de Paris, dont la partie nord, 
très rurale, est maintenant préservée grâce au parc naturel 
régional Oise-Pays de France  Le château d'Écouen  

M ultien et Goële est une région naturelle située dans 
la région administrative Île-de-France, située dans le Nord-
Ouest du département de Seine-et-Marne. La ville principale 
est Dammartin-en-Goële. Elle correspond aux communau-
tés de communes de Dammartin-en-Goële et des Monts de 
la Goële.  Chapelle-saint-thibaut-

montages-en-goële 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Politique_des_villes_nouvelles_fran%C3%A7aises
http://fr.wikipedia.org/wiki/For%C3%AAt
http://fr.wikipedia.org/wiki/Agglom%C3%A9ration_parisienne
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A2teau
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89glise_(%C3%A9difice)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Vernaculaire
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lavoir_(bassin_public)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Croix_monumentale
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ferme_(agriculture)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Moulin
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ann%C3%A9es_1980
http://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_naturel_r%C3%A9gional
http://fr.wikipedia.org/wiki/Paris
http://fr.wikipedia.org/wiki/Vexin_fran%C3%A7ais
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pontoise
http://fr.wikipedia.org/wiki/Oise_(rivi%C3%A8re)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Epte
http://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Thelle&action=edit&redlink=1
http://fr.wikipedia.org/wiki/Seine
http://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_naturel_r%C3%A9gional_du_Vexin_fran%C3%A7ais
http://fr.wikipedia.org/wiki/Osny
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pays_de_France
http://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_naturel_r%C3%A9gional_Oise-Pays_de_France
http://fr.wikipedia.org/wiki/Parc_naturel_r%C3%A9gional_Oise-Pays_de_France
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ch%C3%A2teau_d%27%C3%89couen
http://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9gion_naturelle_de_France
http://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9gion_fran%C3%A7aise
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%8Ele-de-France
http://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9partement_fran%C3%A7ais
http://fr.wikipedia.org/wiki/Seine-et-Marne
http://fr.wikipedia.org/wiki/Dammartin-en-Go%C3%ABle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Communaut%C3%A9_de_communes_de_Dammartin-en-Go%C3%ABle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Communaut%C3%A9_de_communes_des_Monts_de_la_Go%C3%ABle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Communaut%C3%A9_de_communes_des_Monts_de_la_Go%C3%ABle


 

 
 

 

 

 

 

 

 

 L e Mantois est une région naturelle de France située 
dans le nord-ouest des Yvelines essentiellement au sud de la 
ville de Mantes-la-Jolie. 

Sur plan géographique, cette région correspond globalement 
au bassin hydrographique de deux affluents de rive gauche 
de la Seine : la Mauldre et la Vaucouleurs. Elle est limitrophe 
du Vexin français au nord de la Seine, de la Normandie à 
l'ouest, du pays d'Yvelineau sud et du Hurepoix au sud-est. 
Vers l'est, elle se prolonge par la vallée de la Seine et jouxte 
l'agglomération parisienne. 

Église Sainte-Anne de 
Gassicourt  

L a Brie est une région naturelle française située dans la 
partie orientale du bassin parisien, approximativement entre les 
vallées de laMarne au nord, de la Seine au sud et la côte d'Île-
de-France à l'est. Elle couvre une superficie d'envi-
ron 5 000 km2. 

D'un point de vue géographique, on distingue une Haute-Brie 
(autour de Meaux) et une Basse-Brie (autour de Provins). His-
toriquement parlant, on distingue la Brie française (Brie-Comte-
Robert), la Brie champenoise (Meaux) et la Brie pouilleuse 
(Château-Thierry) 

Mairie de Château-
Thierry et les remparts  

L e Gâtinais est un ancien comté français  Tranquilles paysa-

ges ponctués de fins clochers, verdoyantes vallées où de 
fraîches rivières à truites baignent encore d’anciens moulins, 
promenades au bord du canal à l’ombre de platanes cente-

naires séduiront touristes et vacanciers à la recherche d’une 

nature préservée. 

Deux forêts, la forêt de Montargis et le massif de Lorris en 

forêt d’Orléans, incitent aux longues randonnées dans la 

quiétude des sous-bois. 

Château-Landon  

L e Hurepoix est une ancienne province du royaume de 
France et région naturelle française située dans le sud-ouest de 
la région d'Île-de-France, principalement dans le département de 
l'Essonne, avec une partie du territoire des Yvelines, des Hauts-de-
Seine et du Val-de-Marne. Dourdan en est la capitale historique, 
mais Évry est devenue la préfecture du département et le principal cen-
tre urbain.  

Basilique Notre-Dame-
de-Bonne-Garde  
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